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La Junta Directiva de la SEGG agradece expresamente a los miembros de los jurados de los diferentes
premios que la SEGG ha otorgado durante el afio 2019, por el esfuerzo y la calidad del trabajo
realizado.

PREMIO BELTRAN BAGUENA

Mejor articulo original publicado en la Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia en el afio 2018.

Seccién Clinica

JURADO: - D. FRANCESC FORMIGA PEREZ
- D. NICOLAS MARTINEZ VELILLA
- D. JOSE LUIS GONZALEZ GUERRERO

Premiado: Fractura de cadera en el paciente anciano: factores prondstico de mortalidad y
recuperacion funcional al afio

Autores: Mariano de Miguel Artala®, Olga Roca Chacdén®, Montse Martinez Alonso®, Marcos
Serrano Godoy?, Jaume Mas Atance” y Roberto Garcia Gutiérrez®.

Centros: a Servicio de Geriatria, Hospital Universitari Santa Maria-Gestié de Serveis Sanitaris,
Lleida, Espania.
b Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Hospital Universitari Arnau de
Vilanova, Lleida, Espafia.
¢ Unidad de Bioestadistica (BioStat, IRBLLeida) y Ciencias Médicas Basicas,
Universitat de Lleida (UdL), Lleida, Espafia.

Seccion Ciencias Biologicas

JURADO: - D.FRANCESC FORMIGA PEREZ
- D. REINALD PAMPLONA GRAS
- D2 CONSUELO BORRAS BLASCO

EL PREMIO QUEDA DESIERTO

Seccién Ciencias Sociales y del Comportamiento

JURADO: - D.FRANCESC FORMIGA PEREZ
- D. IGNACIO MONTORIO CERRATO

Premiado:  El significado de las relaciones sociales como mecanismo para mejorarla salud y calidad
de vida de las personas mayores, desde una perspectiva interdisciplinar.

Autores: Luis Miguel Rondén Garcia®, Blanca Aranzazu Aguirre Arizala® y Francisco José
Garcia Garcia®.

Centro: a Facultad de Trabajo Social, Universidad de Granada, Granada, Espaia.
b Residencia Toledo I, Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha, Toledo, Espafia.
¢ Hospital Virgen del Valle, Toledo, Espafia.
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PREMIO PANELLA CASAS

Mejor comunicacion oral presentada en el 61° Congreso Nacional de la SEGG

Seccién Clinica

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centro:

- D. CARLOS VERDEJO BRAVO
- D. JOSE LUIS GONZALEZ GUERRERO
- D. SERGIO ARINO BLASCO

Efectividad de un programa de ejercicios multi-componente suplementado
nutricionalmente sobre la capacidad funcional en sujetos fragiles institucionalizados. Un
estudio controlado aleatorizado.

Vicent Benavent Caballer', Fermin Garcia Gollarte?, C. Sotos Quirce?, Sacramento
Pinazo Hernandis®, A. Campillo Marin®, M.D. Arguisuelas Martinez*, J.F. Lison®.

YUniverisdad CEU Cardenal Herrera, Alfara del Patriarca; 2Centros Residenciales
Ballesol, Valencia; 3Universidad de Valencia, Valencia.

Seccidn Ciencias Bioldgicas

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centro:

- D. REYNALD PAMPLONA GRAS
- D. DAMASO CRESPO SANTIAGO
- D. CARLOS FERNANDEZ VIADERO

Mejora de las funciones fisioldgicas en el envejecimiento por exosomas derivados de
células madre mesenquimales.

J. Sanz Ros, Cristina Mas Bargues, Aurora Roman Dominguez, Marta Inglés de la
Torre, M. Dromant, José Vifia Ribes, Consuelo Borras Blasco.

Universidad de Valencia, Valencia.

Seccién Ciencias Sociales y del Comportamiento

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centro:

- D* SACRAMENTO PINAZO HERNANDIS
- D* M2 ANGELES GARCIA ANTON

Estudio longitudinal de envejecimiento activo y calidad de vida en personas adultas
mayores en Espafia.

M.J. Forjaz}, A. Ayala’, C. Rodriguez-Blazquez®, Ratl Lardies Bosque?, Fermina Rojo
Perez®, Gloria Fernandez Mayoralas®.

YInstituto de Salud Carlos 111 y REDISSEC, Madrid; Departamento de Geografia y
ordenacion del Territorio, Instituto Universitario de Investigacion en Ciencias
Ambientales, Universidad de Zaragoza, Madrid; 3Instituto de Economia, Geografia y
Demografia (IEGD). Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), Madrid.
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PREMIO SALGADO ALBA

Mejor poster oral presentado en el 61° Congreso Nacional de la SEGG

Seccién Clinica

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centro:

- D. CARLOS VERDEJO BRAVO
- D. JOSE LUIS GONZALEZ GUERRERO
- D. SERGIO ARINO BLASCO

Impacto de un programa de ejercicio fisico multicomponente (vivifrail) sobre la funcién
cognitiva en ancianos fragiles con deterioro cognitivo que viven en la comunidad. ECA.

Maria Fernanda Ramon Espinoza’, Itxaso Marin Epelde’, J.L. Sanchez Sanchez', Ivan
Antén Rodrigo?, Nicolas Martinez Velilla', M. Izquierdo®, Alvaro Casas Herrero’.

'Hospital de Navarra, Pamplona; “Centro Médico Ricardo Bermingham Fundacién
Matia, Donostia-San Sebastian; *Universidad Publica de Navarra, Pamplona.

Seccidn Ciencias Bioldgicas

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centro:

- D. REYNALD PAMPLONA GRAS
- D. DAMASO CRESPO SANTIAGO
- D. CARLOS FERNANDEZ VIADERO

Parametros funcionales, de estrés oxidativo e inflamatorio en células inmunitarias como
marcadores predictivos de longevidad a lo largo del envejecimiento.

I. Martinez De Toda’, C. Vida Rueda?, L. Sanz®, Ménica De La Fuente del Rey".

!Dpto. de Genética, Fisiologia y Microbiologfa (Unidad de Fisiologia Animal). Facultad
de Biologia, Universidad Complutense de Madrid, Madrid; “Dpto. de Biologia de
Sistemas. Facultad de Medicina. Universidad de Alcala, Alcala de Henares, Madrid;
3Dpto. de Estadistica e Investigacion Operativa. Facultad de Mateméticas. Universidad
Complutense de Madrid, Madrid.

Seccidn Ciencias Sociales y del Comportamiento

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centro:

- D* SACRAMENTO PINAZO HERNANDIS
- D. MANUEL NEVADO REY

Una aproximacion al impacto de la tarea de cuidar. “analisis del impacto de la tarea de
cuidar en los cuidadores del curso-online para cuidadores familiares”.

M Angeles Garcia Anton®, Ana M? Fernandez Rodriguez?, M2 Antoni Valle Martin?,
Eva M2 Sanz Peces®, Ménica Merino Alainez*, Rosa Matilla Mora® y resto del Grupo de
Trabajo de Dependencia de la SEGG.

ISEGG, Madrid; 2Hospital Central de la Cruz Roja Espafiola - San José y Santa Adela,
Madrid; >ESAD Hospital Universitario la Paz, Madrid; “Fundacion Instituto San José,
Madrid; *www.terapia-ocupacional.com, Madrid.
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VIl PREMIO LA NUEVA IMAGEN DE LA VEJEZ SEGG 2019

A la iniciativa que promueva una imagen de diversidad, real, y no estereotipada, de las personas
mayores en los medios de comunicacion.

JURADO: - D* SACRAMENTO PINAZO HERNANDIS (SEGG)
- D M? JESUS COMELLAS CARBO (GT IMAGEN Y ENVEJECIMIENTO)
- D M@ EUGENIA POLO GONZALEZ (EXPERTA EN MEDIOS)

Premiado: “Soy Mayor”. Campafia Redes Sociales. Fundacion Pilares para la Autonomia
Personal, Grandes Amigos, Matia Fundazioa, Envejecimiento en Red y
HelpAge.

*Recogen el premio: Mercedes Villegas. Directora de “Grandes Amigos”.
Maria Jests Aranda. Vicepresidenta de HelpAge Espafia.
Pura Diaz Veiga. Directora Cientifica de Matia Fundazioa.

PREMIO MEJOR RESIDENTE DE GERIATRIA 2018-2019

JURADO: D. CARLOS VERDEJO BRAVO

D. ALFONSO CRUZ JENTOFT

D. JOSE LUIS GONZALEZ GUERRERO
- D? JULIA MOHEDANO MOLANO

D2 LOURDES REXACH CANO

D. JUAN GARCIA MARTINEZ

Premiado:  ELISA GARCIA TERCERO

Centro: HOSPITAL VIRGEN DE VALLE. TOLEDO.

PREMIO MEJOR RESIDENTE DE ENFERMERIA GERIATRIA
2018-2019

EL PREMIO QUEDA DESIERTO POR NO HABERSE PRESENTADO NINGUNA
CANDIDATURA

PREMIO MEJOR INVESTIGADOR JOVEN EN CIENCIAS
BASICAS 2018-2019

JURADO: - D.JOSIi VINA RIBES
- D. REYNALD PAMPLONA GRAS
- D. DAMASO CRESPO SANTIAGO
Premiado: LUCIA GIMENO MALLENCH

Centro: INCLIVA INSTITUTO DE INVESTIGACION SANITARIA. FACULTAD DE
MEDICINA. DEPARTAMENTO DE FISIOLOGIA. VALENCIA.



de Geriatria y Gerontologia

PREMIO MEJOR INVESTIGADOR JOVEN EN CIENCIAS

SOCIALES Y DEL COMPORTAMIENTO 2018-2019

EL PREMIO QUEDA DESIERTO POR NO HABERSE PRESENTADO NINGUNA

CANDIDATURA

PREMIO DE INVESTIGACION FUNDACION “ENVEJECIMIENTO

Y SALUD” - SEGG 2019

Al mejor trabajo publicado en revistas indexadas en el afio 2018 relacionados con el proceso de

JURADO:

Premiado:

Revista:

Autores:

Centros:

envejecimiento y el estado de salud.

-D. JQSE ANTONIO LOPEZ TRIGO
-D. INAKI ARTAZA ARTABE
- D. CARLOS VERDEJO BRAVO

“SARCOPENIA: REVISED EUROPEAN CONSENSUS ON DEFINITION AND
DIAGNOSIS”.

AGE AND AGEING 2019

ALFONSO J. CRUZ-JENTOFT!, GULISTAN BAHAT? JURGEN BAUER® YVES
BOIRIE*, OLIVIER BRUYERE®> TOMMY CEDERHOLM® CYRUS COOPER’,
FRANCESCO LANDI®, YVES ROLLAND®, AVAN AIHIE SAYER STEPHANE M.
SCHNEIDER!, CORNEL C. SIEBER'’, EVA TOPINKOVA®, MAURITS
VANDEWOUDE MARJOLEIN VISSERY, MAURO ZAMBONI*®, WRITING
GROUP FOR THE EUROPEAN WORKING GROUP ONSARCOPENIA IN OLDER
PEOPLE 2 (EWGSOP2), AND THE EXTENDED GROUP FOR EWGSOP2

1Servicio de Geriatria, Hospital Universitario Ramoén y Cajal (IRYCIS), Madrid,
Spain
2Department of Internal Medicine, Division of Geriatrics, Istanbul Medical School,
Istanbul University, Istanbul, Turkey.
3Center for Geriatric Medicine, University Heidelberg, Agaplesion Bethanien
Krankenhaus, Heidelberg, Germany.
4Research Department, Centre Hospitalier Universitaire de Clermont-Ferrand,
Clermont-Ferrand, France
5Department of Public Health, Epidemiology and Health Economics, University of
Liege, Liége, Belgium.
6Department of Public Health and Caring Sciences, Clinical Nutrition and Metabolism,
Uppsala University, Uppsala, and Theme Ageing, Karolinska University Hospital,
Stockholm, Sweden.
7MRC Lifecourse Epidemiology Unit, University of Southampton; Southampton, UK;
and Department of Epidemiology, University of Oxford, OX, UK
8Instituto di Medicina Interna e Geriatria, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma,
Italy.
9Department of Geriatrics, Hospital and University of Toulouse, Toulouse, France.
10NIHR Newcastle Biomedical Research Centre, Newcastle upon Tyne Hospitals NHS
Foundation Trust and Faculty of Medical Sciences, Newcastle University, Newcastle,
UK.

5



de Geriatria y Gerontologia

11Department of Gastroenterology and Clinical Nutrition, Centre Hospitalier
Universitaire de Nice, Université Cote d’Azur, Nice, France.

12Department of Internal Medicine-Geriatrics, Institute for Biomedicine and Ageing,
Friedrich-Alexander-University, Erlangen- Nurnberg, Germany.

13Department of Geriatrics, First Faculty of Medicine, Charles University and General
Faculty Hospital, Prague, Czech Republic.

14Department Geriatrics, University of Antwerp, Ziekenhuisnetwerk Antwerpen
(ZNA), Antwerp, Belgium.

15Department of Health Sciences, Faculty of Science, Vrije Universiteit Amsterdam;
and the Amsterdam Public Health Research Institute; Amsterdam, The Netherlands.
16Department of Medicine, Geriatric section, University of Verona, Verona, Italy.

PREMIO CAMPOFRIO HEALTH CARE - SEGG 2019

A la/el mejor comunicacion/pdster presentada/o por Diplomadas/os en Enfermeria en el Congreso

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centro:

nacional de la SEGG 20109.

- D VIRTUDES NINO MARTIN
- D* ALBA GARCIA CUESTA

Cumplimiento de la dieta mediterrdnea por los mayores con Sarcopenia y fragilidad
fisica.

M2 Nieves Vaquero Pinto, V. Sdnchez Cadenas, C. Roldan Plaza, Beatriz Montero
Errasquin, Alfonso Jose Cruz Jentoft.

Hospital Universitario Ramén y Cajal (IRYCIS), Madrid.

*Premio patrocinado por Campoffrio.

PREMIO CAMPOFRIO HEALTH CARE - SEGG 2019

A la/el mejor comunicacién/péster sobre Alimentacidn y Nutricidn presentado en el Congreso

JURADO:

Premiado:

Autores:

Centro:

nacional de la SEGG 20109.

- D®ROSA LOPEZ MONGIL
- D?PAZ REDONDO DEL RIO

Adherencia y complicaciones del tratamiento a corto plazo en pacientes mayores
hospitalizados con disfagia orofaringea.

Jesis Mateos del Nozal, E. Romero-Rodriguez, V. Sanchez Cadenas, M? Nieves
Vaquero Pinto, Elisabet Sdnchez Garcia, Beatriz Montero Errasquin, Alfonso José Cruz
Jentoft.

Hospital Universitario Ramoén y Cajal (IRYCIS), Madrid.

*Premio patrocinado por Campofrio.
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PREMIO CATEDRA FIIPERVA. UNIVERSIDAD DE SALAMANCA
— SEGG 2019 A LA/EL MEJOR COMUNICACION/POSTER SOBRE
AYUDA A DOMICILIO PRESENTADO EN EL CONGRESO
NACIONAL DE LA SEGG 2019

JURADO: -D.JUAN FLORENCIO MACIAS NUNEZ
- D. JOSE ANTONIO LOPEZ TRIGO
- D. ALFREDO BOHORQUEZ RODRIGUEZ

Premiado: Perfil actual del auxiliar de ayuda a domicilio

Autores: Salomé Martin Garcia®, V. Ortega Trancon®, L. Corral Mella?, M.V. Prado Garcia®, M.
Ruiz Cabanillas®, M. Navarro Alonso®, M.J. Diaz Gonzalez®.

Centro: 'Eulen Servicios Sociosanitarios SA, Madrid; ?Eulen Servicios Sociosanitarios SA.
Servicio de Ayuda a Domicilio, A Corufia; *Eulen Servicios Sociosanitarios SA, Ciudad
Real; “Eulen Servicios Sociosanitarios. Servicio Ayuda a Domicilio, Céceres; *Eulen
Servicios Sociosanitarios SA. Servicio de ayuda a Domicilio, Logrofio; °Eulen Servicios
Sociosanitarios SA. Servicio de ayuda a Domicilio, Cantabria.

*Premio patrocinado por GerHogar.

El premio seré entregado a los ganadores el dia de la festividad de Santo Tomas de Aquino, en la
Universidad de Salamanca.



