
Sujeciones Mecánicas
y Farmacológicas

Documento de Consenso

En el Comité Interdisciplinar de Sujeciones que ha elaborado este Documento de 
Consenso han participado miembros de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología 

estudiosos de este tema, así como profesionales externos de diferentes disciplinas, 
expertos todos en sujeciones, y representantes de diferentes grupos, entidades, 

asociaciones y movimientos “Antisujeciones”.

A todos ellos les expresamos nuestro agradecimiento.

Presentación
Jueves, 10 de julio de 2014, a las 11:00 horas

Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO)
Avda. de la Ilustración, s/n con vta. a Ginzo de Limia, 58

28029 Madrid
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Coordinación

A los asistentes se les hará entrega de un ejemplar del Documento de Consenso y de un folleto resumen.

Autores

Acto de Presentación

11:00 h. Apertura
 D. César Antón Beltrán
 Director General del Imserso
 
11:15 h. Presentación y moderación
 Dr. José Antonio López Trigo
 Presidente de la SEGG
 
11:30 h. Sujeciones: antecedentes y situación actual.

Metodología de trabajo
 Dr. Primitivo Ramos Cordero
 Geriatra. Coordinador Médico-Asistencial del Servicio Regional de 

Bienestar Social de la Comunidad de Madrid
 
11:45 h. Marco legal de las sujeciones
 D. Herminio Maillo Pedraz
 Magistrado Juez de Primera Instancia. Málaga
 
12:00 h. Derechos de mayor. Estatuto Constitucional
 D. José M.ª Paz Rubio
 Fiscal para la Defensa y Protección de los Derechos

de las Personas Mayores. Fiscalía General del Estado. Madrid
 
12:15 h. Las Organizaciones de Mayores ante las sujeciones
 D. José Luis Meler de Ugarte
 Presidente de la Confederación Española de Organizaciones

de Mayores (CEOMA)
 
12:25 h. Requerimientos básicos de un protocolo

de sujeciones
 Dra. Ana Urrutia Beascoa
 Geriatra. Servicios de Atención Integral Sociosanitaria
 
12:35 h. Movimiento “Antisujeciones”.

Bases fi losófi cas y éticas
 D. Rubén Muñiz Schwochert
 Fundación María Wolff. “Sujeciones Zero”
 
12:45 h. Clausura

D.ª María Isabel Álvarez Moreno

Dr. Iñaki Artaza Artabe

Dr. Antonio Andrés Burgueño Torijano

D.ª Blanca Clavijo Juaneda

D. Javier Fernández Huete

D.ª Ana María Fernández Rodríguez

Dra. Concepción García Alonso

Dr. José Gutiérrez Rodríguez

Dra. Teresa González Alonso

Dr. José Antonio López Trigo

Dr. Herminio Maillo Pedraz

Dra. Salomé Martín García

Dr. Antonio Martínez Maroto

D.ª Mercedes Mas Quintana

Dr. Norberto Moreno Villajos

D. Rubén Muñiz Schwochert

Dr. Manuel Nevado Rey

D. José María Paz Rubio

Dr. Primitivo Ramos Cordero

Dra. Lourdes Rexach Cano

Dra. Ana Urrutia Beascoa

Este documento ha sido elaborado por el Comité Interdisciplinar de Sujeciones
de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología

Dr. José Antonio López Trigo

Dr. Primitivo Ramos Cordero

Jueves, 10 de julio de 2014, a las 11:00 horas


