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Vicepresidente de Gerontologia / Vicepresident de Gerontologia: Pilar Rodriguez Rodriguez
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al 8 de maig
Socio - Cuota A
Soci - Quota A

Socio - Cuota B

Soci - Quota B

No Socio - Cuota A
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No Socio - Cuota B

No Soci - Quota B

Residente Socio - Cuota A
Resident Soci - Quota A
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Las cuotas de inscripcion incluyen / Les quotes d’inscripcio inclouen:

« Acceso a las conferencias del congreso / Accés a les conferencies del congrés
« Acceso a la zona expositiva / Accés a la zona expositiva

« Coffee breaks

« Almuerzos de trabajo / Dinars de treball

- Coctel de bienvenida / Coctel de benvinguda

« Cenade clausura (sélo Cuota tipo A) / Sopar de clausura (Només quotes tipus A)

« Material del congresista / Material del congressista

Cuota no socio: incluye un afio de alta como socio en la SEGG (pasando por el stand de la SEGG para formalizar la
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Quota no soci: inclou un any d'alta de soci de la SEGG (passant per I'estand de la SEGG per formalitzar la inscripcié a

la societat)

25 de Marzo 2014 25 de marg 2014
Fin de cuota de inscripcion en primer plazo Fide quota inscripcié en primer termini
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GRUPOPACIFICO
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CARTA BIENVENIDA / CARTA BENVINGUDA

Estimados amigos,

Barcelona acogera el proximo afio 2014 el 56°
Congreso de la Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia (SEGG), coincidente con el 20° Congrés
de la Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia. No
es la primera vez que Barcelona es sede del congreso
de nuestra sociedad e incluso ha sido sede del congreso
europeo de geriatria en el afio 2003. Esperamos que
esta edicion recoja la experiencia acumulada en esas
ocasiones previas para ofrecer un congreso muy
satisfactorio tanto en el terreno organizativo como
cientifico.

El reto desde la Societat Catalana de Geriatria i
Gerontologia es también ofrecer un alto nivel cientifico
en una comunidad auténoma donde el desarrollo de la
atencion geriatrica es muy elevado desde hace afios. Y
hacerlo en un momento en el que las nuevas tendencias
en planificacion de servicios sanitarios a enfermos
cronicos parecen desdibujar las lineas que siempre ha
marcado la atencién geriatrica. También en un
momento en el que la atencién a la dependencia sufre
una crisis de financiacion que dificulta ain mas la
busqueda de modelos innovadores de atencion a la
persona.

“Nuevos horizontes en la atencion a las personas
mayores” es el lema de este congreso. Pretendemos
que se discutan los ultimos avances en la atencion
clinica, social y los Ultimos conocimientos sobre la
biologia del envejecimiento. Pero también que se
marquen nuevos retos asistenciales, nuevas formas de
coordinacién y nuevas metas en el conocimientoy en la
atencién al anciano en este mundo cambiante y
amenazado por la crisis econémica que estamos
viviendo.

Barcelona es una ciudad con una amplia tradicion
médica, uno de los centros de investigacion biomédica
mas importantes del sur de Europa, y una ciudad
abierta constantemente a la innovacién. Como ciudad
de Congresos ofrece la comodidad de sus
comunicaciones y una amplia oferta hotelera y turistica
para hacer mas comoda vuestra estancia cientifica. Ya
estamos trabajando desde la organizacion del congreso
de forma intensa para cumplir con todas vuestras
expectativas.

Reserva en tu agenda los proximos dias 21, 22 y 23 de
mayo de 2014. Unos dias donde se hablara de lo Gltimo
en atencién al anciano. Y también reflexionaremos
sobre lo que esté por venir. Actualizacién cientifica y
preparacion para los nuevos retos centraran nuestra
agenda.

Estais todos invitados a Barcelona 2014.

iTe esperamos!

Estimats amics,

Barcelona acollira el proper any 2014 el 56¢ Congreés de
la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia
(SEGG), coincidint amb el 20& Congrés de la Societat
Catalana de Geriatria i Gerontologia. No és la primera
vegada que Barcelona és seu del congrés de la nostra
societat i fins i tot ha estat seu del congrés europeu de
geriatrial'any 2003. Esperem que aquesta edici6 reculli
I'experiéncia acumulada en aquestes ocasions previes,
per oferir un congrés molt satisfactori tant en el terreny
organitzatiu com cientific.

El repte des de la Societat Catalana de Geriatria i
Gerontologia és també oferir un alt nivell cientific en
una comunitat autonoma on el desenvolupament de
I'atencio geriatrica és molt elevat des de fa anys. |
fer-ho enun moment en el qual les noves tendencies en
planificacié de serveis sanitaris a malalts cronics
semblen desdibuixar les linies que sempre ha marcat
I'atenci6 geriatrica. També en un moment en el qual
I'atenci6 a la dependencia sofreix una crisi de
finangament que dificulta encara més la cerca de
models innovadors d'atencié a la persona.

“Nous horitzons en l'atencié a I'ancia” és el lema
d'aquest congrés. Pretenem que es discuteixin els
Ultims avengos en l'atencié clinica, social i els ultims
coneixements sobre la biologia de I'envelliment. Pero
també que es marquin nous reptes assistencials, noves
formes de coordinacié i noves metes en el coneixement
i en l'atenci6 a I'ancia en aquest mén canviant i
amenagat per la crisi economica que estem vivint.

/

/

José Augusto Garcia Navarro
Co-presidente congreso /
Co-president del congrés

Ramén Cristofol
Co-presidente congreso /
Co-president del congrés

Barcelona és una ciutat amb una amplia tradicié
medica, un dels centres de recerca biomedica més
importants del sud d'Europa, i una ciutat oberta
constantment a la innovaci6. Com a ciutat de
congressos ofereix la comoditat de les seves
comunicacions i una amplia oferta hotelera i turistica
per fer més comoda la vostra estada cientifica. Estem
treballant des de I'organitzacié del congrés de forma
intensa per complir amb totes les vostres expectatives.

Reserva a la teva agenda els propers dies 21, 22 23 de
maig de 2014. Uns dies on es parlara del més nou en
atencié a I'ancia. | també reflexionarem sobre el que
esta per venir. La nostra agenda estara centrada en
I'actualitzacié cientifica i la preparacié per als nous
reptes

Esteu tots convidats a Barcelona 2014.

Us hi esperem!

S

José Antonio Lépez Trigo
Presidente de la SEGG /
President de la SEGG

PLENARIAS

FRAGILIDAD. Frontera entre autonomia y

dependencia

- Vertiente clinica: fragilidad en Espafia. Estudios
longitudinales

- Vertiente social: mas alla de la crisis. Personas
mayores y ciudadania

- Vertiente biolégica: bases biolégicas de la fragilidad.
Genotipo y fenotipo

SEGURIDAD. Derecho de la persona mayor;

compromiso del profesional

- Vertiente clinica: seguridad clinica. Prevencion de
efectos adversos

- Vertiente social: derechos y garantias de las
personas mayores en los sistemas de proteccion
social

- Vertiente biolégica: gendmicay seguridad

OPORTUNIDAD: iGeriatria. iGerontologia

- Vertiente clinica: aplicacion de nuevas tecnologias a
la practica clinica

- Vertiente social: tecnologias y entornos cotidianos
en el envejecimiento

- Vertiente bioldgica: aplicacion de nuevas
tecnologias a la investigacion en envejecimiento

SIMPOSIOS AREA SOCIAL

Amigabilidad y ciudadania activa; oportunidades

para la innovacién social

- Ciudades amigables: innovando en los procesos de
participacion

- Amigabilidad, tecnologias y redes comunitarias

- Amigabilidad y accesibilidad de los entornos

Intervenciones no farmacolégicas en personas

con demencia

- Musicoterapia y Alzheimer. Resultados de evaluacion

- Terapias con animales de compaiiia

* Resultados de la estimulacion multisensorial con el
método Snoezelen

Abordaje y resultados en la aplicacion de

enfoques de atencion centrados en la persona

» Resultados de la evaluacion del proyecto "En mi casa"

- La participacion de la persona con demencia en las
reuniones de su plan personalizado de atencion

+ ¢Cémo evaluar los avances de las intervenciones
centradas en las personas?

ESQUEMA PROGRAMA /ESQUEMA PROGRAMA

PLENARIS

FRAGILITAT. Frontera entre autonomia i

dependeéncia

« Vessant clinica: fragilitat a Espafia. Estudis
longitudinals

« Vessant social: més enlla de la crisi. Persones grans
i ciutadania

« Vessant biologica: bases biologiques de la fragilitat.
Genotip i fenotip

SEGURETAT. Dret de la persona gran; compromis

del professional

« Vessant clinica: seguretat clinica. Prevencié
d'efectes adversos

« Vessant social: drets i garanties de les persones
grans en els sistemes de proteccio social

« Vessant biologica: genomica i seguretat

OPORTUNITAT: i-Geriatria. i-Gerontologia.

« Vessant clinica: aplicacio de noves tecnologies a la
practica clinica

« Vessant social: tecnologies i entorns quotidians en
I'envelliment

« Vessant biologica: aplicacié de noves tecnologies a
la investigacié en envelliment

SIMPOSIS AREA SOCIAL

Amigabilitat i ciutadania activa; oportunitats per a

la innovacié social

«Ciutats amigables: innovant en els processos de
participacié

» Amigabilitat, tecnologies i xarxes comunitaries

» Amigabilitat i accessibilitat dels entorns

Intervencions no farmacologiques en persones

amb demeéncia

 Musicoterapia i Alzheimer. Resultats de I'avaluacié

« Terapies amb animals de companyia

« Resultats de I'estimulacié multisensorial amb el
metode Snoezelen

Abordatge i resultats en I'aplicacioé d’enfocaments

d’atencio centrats en la persona

* Resultats de l'avaluacio del projecte "A casa meva"

« La participacié de la persona amb demencia a les
reunions del seu pla personalitzat d'atencié

= {Com avaluar els avencos de les intervencions
centrades en les persones?

SIMPOSIOS AREA CLINICA

La Geriatria ante el anciano crénico complejo

+ Modelos nacionales e internacionales en la atencion
del anciano crénico complejo

- Alternativas asistenciales en la atencién del anciano
crénico complejo

« Evaluacién de sistema asistenciales en la cronicidad

Atencion al anciano con patologia crénica

cardiovascular

« Peculiaridades del anciano con insuficiencia
cardiaca crénica

« Prondstico y seguimiento del anciano con
insuficiencia cardiaca crénica

« Anticoagulacion oral en el anciano con FA crénica no
valvular

Atencion al anciano con enfermedades
neurodegenerativas

- Enfermedad de Parkinson en estadio avanzado
« Trastornos de la marcha

- Enfermedad de Alzheimer preclinica

Atencion al anciano con patologia osteoarticular
« Osteoartrosis

« Osteoporosis

- Sarcopenia

Prescripcion y "desprescripcion”

= Cronicidad y desprescipcion. Vision del Geriatra

= Cronicidad y desprescripcién. Vision del
Farmacéutico

« La prescripcion en la persona mayor. Existen limites

SIMPOSIS AREA CLINICA

La Geriatria davant I'ancia cronic complex

- Models nacionals i internacionals en I'atencié de
I"ancia cronic complex

- Alternatives assistencials en I'atencié de I'ancia
cronic complex

« Avaluacié de sistemes assistencials en la cronicitat

Atencid a I'ancia amb patologia cronica

cardiovascular

- Peculiaritats de I'ancia amb insuficiencia cardiaca
cronica

+ Pronostic i seguiment de I'ancia amb insuficiencia
cardiaca cronica

» Anticoagulacié oral en I'ancia amb FA cronica no
valvular

Atencio a I'ancia amb malalties
neurodegeneratives

- Malaltia de Parkinson en estadi avangat
- Trastorns de la marxa

- Malaltia d' Alzheimer preclinica

Atencid a I'ancia amb patologia osteoarticular
» Osteoartrosis

- Osteoporosis

- Sarcopenia

Prescripcio i "desprescripcié”

- Cronicitat i desprescripcid. Visi6 del geriatra

- Cronicitat i desprescripci6. Visié del farmaceéutic

- La prescripcié en la persona gran. Existeixen limits

SIMPOSIOS AREA BILOGICA SIMPOSIS AREA BIOLOGICA

Jovenes investigadores en envejecimiento

« Inmunidad y envejecimiento

- Marcadores biolégicos de fragilidad y
envejecimiento

« Lipidémica y envejecimiento

« Envejecimiento celular y molecular

Estretegias para modular la tasa de
envejecimiento

+ Hormonales

- Ejercicio fisico

- Genéticas

Joves investigadors en envelliment

+ Immunitat i envelliment

+ Marcadors biologics de fragilitat i envelliment
- Lipidomica i envelliment

« Envelliment cel-lular i molecular

Estratégies per modular la taxa d’envelliment
+ Hormonals

- Exercici fisic

- Genetiques




