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JUNTA DIRECTIVA 
Presidenta: Dra. Ana Ayesta López 
Presidente Electo: Dr. José Ángel Pérez Rivera 
Vocales: Dr. César Jiménez Méndez, Dr. Héctor García Pardo, Dr. Sergio 
García Blas

COMITÉ CIENTÍFICO 
Dra. Ana Ayesta López, Dr. David Martí Sánchez, Dr. José Ángel Pérez Rivera,  
Dra. Clara Bonanad Lozano, Dr. Pablo Díez Villanueva, Dr. Sergio García Blas 

COMITÉ ORGANIZADOR 
Dra. Ana Ayesta López, Dr. José Ángel Pérez Rivera, Dr. Sergio García Blas, 
Dr. David Martí Sánchez

COMITÉ LOCAL 
Dr. David Martí Sánchez

INSCRIPCIÓN 
Cuota Socio: 120€ 
Cuota No Socio: 150€ 
Enviar el boletín de inscripción cumplimentado a la Secretaría.

CRÉDITOS 
Para la obtención de los créditos que concede la SEC (CASEC), deberá 
entregar en la Secretaría Técnica , en sede, el formulario cumplimentado, 
que se le entregará con su documentación. Tras la reunión, se le enviarán el 
certificado de créditos CASEC.  
Se han solicitado los créditos de formación continuada del Sistema Nacional 
de Salud.

CERTIFICADOS 
Los certificados de asistencia, ponencia y moderación se enviaran por 
correo electrónico tras el evento. Corrobore su correo electrónico en la 
Secretaría Técnica, en sede.

CAFÉS Y ALMUERZOS 
Los cafés y almuerzos se servirán según programa, en el hall previo a la sala 
de celebración.

SECRETARÍA TÉCNICA 
C. San Severo, 10 planta Baja • 28042 Madrid  
Tlf. (+34) 91 330 07 55  
E-mail: cardiogeriatrica@viajeseci.es
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INFORMACIÓN GENERAL



PROGRAMA

VIERNES 23 DE SEPTIEMBRE 

09:00-09:10   BIENVENIDA 

09:10-10:15  MAUAL DE BOLSILLO PARA EL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DEL 
PACIENTE MAYOR CON AMILOIDOSIS 

  • Peculiaridades de la amiloidosis cardiaca en el paciente mayor ¿Cuándo 
se debe sospechar la enfermedad?  
• Selección de pacientes mayores para tratamiento 
• Presentación oficial del libro  

10:15-11:30  APRENDIENDO DE CASOS CLÍNICOS. MI PACIENTE ES FRÁGIL, PERO ES 
CANDIDATO A TERAPIAS INVASIVAS…

  • Paciente frágil con fibrilación auricular. ¿Me planteo opciones invasivas? 
¿En qué casos?  
• ¿Es reversible la fragilidad con las terapias de insuficiencia cardíaca 
avanzada?  
• Paciente frágil con SCASEST de alto riesgo ¿Está indicado el tratamiento 
invasivo? 

11:30- 12:00  Pausa- Café

12:00- 13:30  CONTROVERSIAS EXTREMAS. FARMACOTERAPIA EN EL PACIENTE 
CARDIÓPATA DE EDAD AVANZADA

  • Cierre de orejuela o ACOD en el paciente mayor con riesgo de sangrado  
 A favor de ACOD 
 A favor de cierre orejuela 

  • ¿Me planteo nuevos fármacos (GLP1, iSGLT2) en mi paciente mayor con 
cardipatía y diabetes?  
 No, yo sigo con el manejo tradicional 
 Sí, siempre me planteo nuevas opciones terapéuticas

  • Cuádruple terapia en el paciente mayor con IC FEVIr  
 Siempre utilizo los “cuatro fantásticos” 
 Nunca los utilizo

13:30- 14:00   ¿QUÉ HAY DE NUEVO EN EL SÍNDROME DE BAYÉS?  
Manuel Martínez- Sellés. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

14:00- 15:30  Almuerzo. Exposición e-posters.

15:30- 16:45   PREGUNTA AL EXPERTO: TODO LO QUE SIEMPRE QUISE SABER SOBRE LA 
IC AVANZADA EN MI PACIENTE MAYOR Y NUNCA ME ATREVÍ A PREGUNTAR

  • Síndrome cardiorenal, hiperpotasemia y trastornos iónicos 
• Manejo de la congestión refractaria  
• Nutrición en el paciente mayor con IC avanzada 
• Indicación de nuevos fármacos en el paciente mayor 
• Indicación de terapias avanzadas (dispositivos y asistencias).

16:45-17:45  OPTIMIZANDO EL PROCESO TAVI EN EL PACIENTE MAYOR

  • Eficacia en el circuito preTAVI  
• TAVI “mínimamente hospitalaria”  
• Fragilidad: llegar en condiciones al TAVI y salir a comerse el mundo

17:45-18:15  CONFERENCIA MAGISTRAL: LA ATENCIÓN Y CUIDADO DEL PACIENTE 
MAYOR: UN DEBER ÉTICO DE TODA SOCIEDAD

18:15-18:45 Pausa-Café

18:45- 19:45  PRESENTACIÓN MEJORES COMUNICACIONES O CASOS/ PREMIOS A LAS 3 
MEJORES COMUNICACIONES 

19:45-20:00  CIERRE DE LA REUNIÓN  
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