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Viernes, 3 de octubre de 2025

10:00 h.  TALLER 
Manejo Práctico de Inhaladores

11:30 h.  TALLER
Simulador de envejecimiento

16:00 - 16:30 h.  Inauguración oficial

16:30 - 17:30 h.  CONFERENCIA INAUGURAL
Futuro de la Geriatría en el Sistema Nacional de Salud
Dr. Francisco Javier Martínez Peromingo
Jefe de Servicio de Geriatría de la Fundación Jiménez Díaz

Presenta y modera: 
Dr. Francisco Suárez García
Director Médico Fundación Hospital Avilés

17:30 - 18:30 h.  MESA

18:30 h.  

21:00 h.  

Toma de decisiones en base a la fragilidad
Modera:
Dr. Javier Pérez-Jara Carrera
Jefe de Unidad de Geriatría del Hospital del Bierzo. Presidente de SGGCyL

Recomendaciones del manejo de la osteoporosis en el paciente con fractura por 
fragilidad
Dra. María Carmen Cervera Díaz
Servicio de Geriatría del Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Tesorera de la SGGCyL

El ejercicio físico y la nutrición en el abordaje del paciente mayor hospitalizado
Dra. Olga Saavedra
Servicio de Geriatría del Hospital de Jarrio

Impacto de la fragilidad en el cáncer de próstata
Dr. Alberto López Las Heras
Servicio de Geriatría del Hospital General Universitario de Segovia
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Sábado, 4 de octubre de 2025

10:00 - 11:00 h.  MESA COLOQUIO
 Envejecimiento. ¿Qué te ha faltado en tu formación?
 Modera: 
 Dra. Eva López Álvarez
 UGC de Geriatría. HMN - HUCA
 
 Enfermería
 Dña. María Florentina Zurdo Martín
 Enfermera de Geriatría. Hospital General Universitario de Segovia
 
 Trabajo Social
 Dña. Rosana Santamarta González
 Fundación Hospital de Avilés
 
 Terapia ocupacional
 Dña. Noelia Agudín 
 UGC de Geriatría. HMN - HUCA
 
 Médico de Familia
 Dr. Jesús Montero Martín
 Residencia Nuestra Señora del Carmen. Valladolid

11:00 - 11:30 h.  DESCANSO

11:30 - 13:00 h.  Actualización en enfermedades infecciosas
 Modera:
 Dra. Angélica Muñoz Pascual
 Servicio de Geriatría del Hospital General Universitario de Segovia. Secretaría de la SGGCyL
 
 Actualización en vacunas para personas mayores
 Dra. María Fernández Prada
 Responsable del Servicio de Medicina Preventiva y Salud Pública del Hospital Vital 
 Álvarez Buylla, Mieres
 
 Organismos multirresistentes
 Dra. Ana Carrero Gras
 Médico Internista. Hospital General Universitario de Segovia
 
 Enfermedades fúngicas
 Dra. Sara Fueyo Álvarez
 UGC de Geriatría. HMN - HUCA

13:00 h.  COMUNICACIONES ORALES 
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ORGANIZAN

SECRETARÍA TÉCNICA
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Comité Organizador y Científico 

 Francisco Suárez García
 Presidente SGGPA

 Javier Pérez-Jara Carrera
 Presidente SGGCyL

 Ana Sanz González
 Vicepresidenta 1º SGGPA

 Eva López Álvarez
 Vicepresidenta 2ª SGGPA

 Elena Valle Calonge
 Secretaría SGGPA

 Margarita García Rodríguez
 Tesorera SGGPA

 Rocío García Ronderos
 Vocal de la Sección de Ciencias Sociales y del Comportamiento SGGPA

 Angélica Muñoz Pascual
 Vocal Segovia SGGCyL. Secretaría de la SGGCyL

 Solange Gutiérrez Vara
 Vocal de la Sección Clínica SGGPA

 Natalia García Santos
 Vocal de la Sección de Ciencias y Técnicas Asistenciales o Enfermería SGGPA

 María Carmen Cervera Díaz
 Geriatría Sacyl. Tesorera de la SGGCyL
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